
第十六届中国中西医结合血液学学术会议暨第七届中西医结合血液学

论坛·2019 年浙江省中西医结合学会血液学专业委员会 

学术会议在杭州召开 

第十六届中国中西医结合血液学学术会议暨第七届中西医结合血液学

论坛·2019 年浙江省中西医结合学会血液学专业委员会学术会议于 2019 年

9 月 6 日-2019 年 9 月 8 日上午在浙江省杭州市江干区瑞丽江河汇酒店顺利

召开。本次会议由中国中西医结合学会主办，浙江省中医院承办，中国中西

医结合学会血液学专业委员会、浙江省中西医结合学会血液学专业委员会、

中国中医科学院西苑医院协办。胡晓梅教授、沈建平教授为大会主席。 

首先进行的是浙江省中西医结合学会血液病专业委员会委员及青年委

员会议，会议由浙江省中西医结合学会血液病委员会庄海峰秘书长主持，沈

建平主任委员向大会汇报了过去 1年浙江省中西医结合学会血液病委员会的

相关工作，对大会全体成员对大会工作的大力支持表示感谢，并对今后血液

病委员会的工作作出部署和要求。随后进行的是中国中西医结合学会血液病

专业委员会委员及青年委员会议，会议由中国中西医结合学会血液病委员会

唐旭东秘书长主持，胡晓梅主任委员向大会汇报了过去 1 年中国中西医结合

学会血液病委员会的相关工作，并对今后血液病委员会的工作作出部署和要

求。最后胡晓梅主委向来自全国的各位委员及青年委员百忙之中拔冗出席本

次大会表示感谢，同时对浙江省中医院及大会会务组对本次大会的召开表示

感谢。 

开幕式由中国中西医结合学会血液病专业委员会沈建平副主任委员主

持。中国中西医结合学会血液病专业委员会胡晓梅主任委员致辞表示，值此

“中华人民共和国成立 70 周年之际”，同行同道们共聚一堂，展现中西医结

合治疗血液病研究成果，加强中西医合作交流，实在是一件幸事，祝大会圆

满成功。浙江省中医院党委书记黄琦教授代表浙江省中西医结合学会、浙江

省中医院致辞，表示中西医结合学会将对中西医交流继续发挥积极的推进作

用，同时代表本次大会承办单位浙江省中医院热烈欢迎来自全国的专家同道

来到杭州参加盛会。中国民族医药学会血液病分会会长周郁鸿教授致辞，希

望每位参会人员在此次会议中受益，并祝大会圆满成功。中国中西医结合学



会血液学专业委员会顾问代表孙伟正教授致辞，希望本次年会能将学会的建

设推向新的高度，能全面体现中国中西医结合血液病学的发展水平，并祝大

会圆满成功。 

此次会议共邀请来自全国各地的血液学大咖共 16 名讲者，围绕血液病

的临床与诊断、中西医结合等作出精彩的报告。中国中医科学院西苑医院胡

晓梅教授报告了“ITP 气血失和与免疫紊乱”、中国医学科学院血液病医院肖

志坚教授报告了“2019 年 MDS 中国指南解读”、云南省第一人民医院杨同华

教授报告了“云南扶阳-疏调学派:血液之外调血液”、江苏省中医院孙雪梅

教授报告了“清热解毒法治疗难治复发淋巴瘤的临床经验”、山东省中医院

徐瑞荣教授报告了“血小板减少症中西医结合治疗的特色及着眼点”、甘肃

省肿瘤医院夏小军教授报告了“中西合壁 硕果累累——从白血病的治疗谈

起”等等。参会人员近 200 人。与会期间，大家不再停留于中医、西医之争，

就目前共同关注的血液病问题及提高患者总体生存率和生活质量等进行了

研讨，使全体参会者能够在这两天的学习中博采学术、增强交流、开拓视野、

收获友谊！ 

为吸引优秀的年轻学者们积极参与，经中国中西医结合学会批准，特举

办了“第十六届中国中西医结合血液学学术会议暨第七届中西医结合血液学

论坛青年学者论坛”，以便从学术发展、思维创新、语言能力、职业素养等

方面加速血液领域专业人才培养。通过小规模专题研讨，为青年学者提供展

示和交流的平台，为中西医血液病学发展及融合中的焦点、突破点提供多方

位的探讨。由全国 4 个区域或省份的血液病分会青年委员共 6 人向大会青年

学者论坛作报告，其中浙江省中医院张宇报告了“伊布替尼联合 RICE 方案

治疗弥漫大 B 细胞淋巴瘤的临床研究”、中国中医科学院广安门医院孙岸弢

报告了“骨髓增生异常综合征中国诊断与治疗指南（2019 年版）解读”、湖

北武汉市同济医院郑邈报告了“侵袭性 NK 细胞白血病的诊疗”、湖南中医药

大学第一附属医院聂甜报告了“国家自然基金项目申请教训与经验分享”、

河北医科大学第一医院尹婉宜报告了“极低剂量地西他滨联合补肾养血治疗

MDS 转白的老年病例”、中国中医科学院西苑医院 刘为易报告了“《一例不

太寻常的“ITP”》”。此次青年论坛各位青年委员着眼于临床问题，紧抓国内

外诊疗热点与进展，为大会做了十分精彩的报告。 



 此外，中国中西医结合学会血液学专业委员会积极响应国家扶贫攻坚

政策、总会扶贫攻坚政策，组织国内 8 位知名中西医临床专家，分别为中国

中医科学院西苑医院胡晓梅主任、浙江省中医院周郁鸿主任、浙江省中医院

沈建平主任、江苏省中医院孙雪梅主任、山东中医药大学附属医院徐瑞荣主

任、云南省第一人民医院杨同华主任，丽水市人民医院方炳木主任、武汉同

济医院周剑峰主任，于 2019 年 9 月 6 日 8:30-11:30 前往丽水市人民医院举

行义诊活动。义诊期间，专家们充分发挥专业优势，为群众提供医疗、健康、

保健等全方位咨询诊疗服务，共诊治病人一百余人。专家们的高水平的医术

和良好的服务，得到了当地群众的肯定和高度赞扬。 

 

 


