
中华中医药学会血液病分会第七次学术年会 

主论坛纪要 
由中华中医药学会主办，中华中医药学会血液病分会、浙江省中医药学会血液病分会承办，浙江

中医药大学浙江省中医院、北京中医药大学东直门医院支持的“中华中医药学会血液病分会第七次学

术年会”于 2021 年 5 月 21-23 日在美丽的浙江省杭州市钱塘江畔顺利召开。大会主题是“引领学科前

沿，全面继承创新”，内容聚焦于血液学领域基础理论和临床应用创新，邀请了众多国内血液学领域高

水平学者进行最新研究专题报告。上午开幕式后，线上线下共 21000 名学者参加了主论坛会议。 

此次主论坛在陈信义主委策划下，拟定了有别于往常学术年会的大会主题报告内容。其中，“中医

药治疗急性白血病、再生障碍性贫血、骨髓增生异常综合征存在问题与对策”三大主题分别由陈信义

（中华中医药学会血液病分会主委）、周郁鸿（中国民族医药学会血液病分会会长）、陆嘉惠（中华中

医药学会血液病分会副主委）三位教授主旨讲演；中医出血证与骨髓增殖性疾病中医药治疗特色分享

分别由陈志雄（中华中医药学会血液病分会副主委）、李铁（中华中医药学会血液病分会副主委）两位

国家中医药管理局第一批全国中医优才获得者承担重任；对中医药治疗血液病具有启迪效应的“不化

疗诱导模式从 APL 到其他白血病治疗”由西医专家主鸿鹄（中华中医药学会血液病分会常委）主讲。

北京中医药大学东直门医院陈信义教授首先在《中医药治疗急性白血病问题与对策》报告中分析中国

急性白血病治疗现状、中医药治疗优势及其策略，创新的提出了“中医药防治急性白血病一体化研究”

思路，并指出了中医药研究重点和中西医交汇点，为中医药治疗急性白血病的临床与科研指明了研究

方向；上海中医药大学上海中医医院陆嘉惠教授在《中医药治疗 MDS 问题与对策》报告中全面回顾性

分析了中医药治疗 MDS 临床与基础研究现状，提出了今后研究目标、前景以及存在的问题，强调了中

医药防治 MDS 优势和中西医协同并重的重要性和临床价值。浙江中医药大学第一附属医院周郁鸿教授

在《中医药治疗再障存在的问题与对策》报告中就再障中西医治疗现状、不同阶段中医证候识别、再

障研究的中西医整合切入等方面做了精彩演讲。三位教授高屋建瓴的主旨讲演赢得了与会专家的高度

赞扬。广州中医药大学第一附属院陈志雄教授以《骨髓增殖性疾病中医诊治思路》为题，首次提出了

“恶血”致病以及病位在髓属肾，毒伤精髓、瘀毒恶血阻络的新病因病机论。大连市中西医结合医院

李铁教授以《血证出血的中医诊治》为题，全面讲述了中医血证定义，临床常见证型，治血四法，止

血八法，止血中药使用原理、配伍规律以及常用方药等。两位讲者的中医功底以及学识水平给与会者

留下了深刻记忆。浙江大学医学院附属第一医院主鸿鹄教授以《不化疗诱导模式从 APL 到其他白血病》

为题，论述了不化疗诱导模式提高白血病缓解率在临床应用中可能性，为急性白血病的治疗指出了新

的研究方向，也为中医药治疗急性白血病临床与科研提供了借鉴。同时，浙江大学医学院附属第一医

院何劲松教授、施继敏教授还分别就新药、新方案在难治性血液病及相关并发症中应用进展作了精彩

分享。 
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