
党建活动-陕西山阳县扶贫回头看纪实 

（陕西山阳县站） 

位于陕西省南部的商洛市山阳县辖 23个镇，324 个村（居）。县域面积

3535平方公里，是陕西省有名的贫困县。但在党中央一系列扶贫政策指引下，

山阳县于 2020 年退出贫困县。要问我们为什么要于 2018年、2019 年两次到

陕西省山阳县扶贫，其原因很简单。其一，山阳是陕西省和全国最贫困的山

区县之一。县域内山大沟深，耕地与河流相对较少，亦有“八山一水一分田”

之说。其二，陕西省山阳县是第二次国内革命战争时期，中国工农红军第四

方面军建立的“鄂豫陕”革命根据地。到山阳县扶贫（义诊、科普）即可为

当地农民解决缺医少药问题，教育农民牢固树立防病意识，减少常见疾病的

发生与进展。又可到对扶贫医生进行“不忘初心，牢记使命”共产主义思想

教育。 

1  回忆扶贫时光 

1.1朝秦暮楚之地的情怀 

2018年 4 月 14日清晨，健康扶贫义诊活动启动仪式在朝秦暮楚之地漫

川关（镇）卫生院举行，陕西省卫生健康研究所梅光安所长主持启动仪式，

山阳县主管卫生工作的陈副县长、山阳县卫计局局长与书记、漫川镇医院原

院长徐立江以及来自全国的 20余名专家出席了简单启动会。中华中医药学会

血液病分会主任委员陈信义教授分别介绍了参加健康扶贫义诊的各位专家，

并简要的介绍了此行目的和意义；陈副县长发表了热情洋溢的欢迎词，他对

参加健康扶贫义诊活动的各位专家给予了高度评价和诚挚感谢。 

启动仪式结束后，来自北京中医药大学东直门医院、中日友好医院、北

京大学肿瘤医院、首都医科大学附属北京中医医院、上海中医药大学附属龙

华医院、山西肿瘤医院、河南肿瘤医院、北京中医药大学东方医院、内蒙古

中医医院、辽宁中医药大学附属医院、陕西中医药大学第一附属医院的专家

们立即马不停蹄地进入诊室接诊来自山阳县所属地区患者，为他们精心义诊

并详细回答健康咨询问题。 

虽然漫川关是朝秦暮楚之地，但强烈的责任感将义诊专家定格于秦国之



地的漫川关。这天虽然阴雨蒙蒙，天气还很寒冷，可漫川关中心卫生院门诊

楼前已有 600 余名当地群众在此等候（图片 1-2）。从他们的眼神中可以看到

对来自全国知名专家的敬意，对扶贫义诊活动的期盼，对自身健康的渴望。

而扶贫义诊专家们心情也难以平静，从心底里感到民众的诉求就是他们的心

愿，关注民众的健康就是他们的责任。他们怀着一颗对老区人民感恩的心，

心系民众的情，医疗救助与服务的仁，为当地民众疾苦提供了详细而个体化

的中西医诊疗方案，并制定了疾病预后康复措施。同时，在扶贫义诊活动中

也精心指导镇卫生院医如何处理常见多发病。民众们激动的心情和恳切的愿

望以及健康扶贫义诊专家热情的服务和高超的医技引动了当地民众的强烈反

响。受益民众带着喜悦的微笑对陕西省电视台记者说：这次健康扶贫义诊活

动是我们平生第一次最高享受的医疗服务，也是我们见到过的最好的专家教

授，我们要借此机会，积极响应党中央号召，以高涨的热情，勤奋的精神建

设好革命老区，将以崭新的社会主义新农村风貌，迎接各位专家再次来到这

里，但不是扶贫义诊，而是欣赏我们美丽的乡村，目睹我们亲手栽培的健康

果实，品尝我们亲手制作的美味佳肴。 

 
图 1.清晨 7点在镇卫生院等候义诊的民众         图 2.民众们以期盼目光等待义诊专家 

1.2丰阳塔下留住关爱 

丰阳塔位于陕西省山阳县城西北隅的苍龙山，始建于唐朝永徽三年(公元

652 年)。这座古老建筑物不仅是山阳人民沧桑历程的见证，也是山阳人民奋

力脱贫，建设美丽山阳的重要标志物。2019 年 9 月 30 日正直中华人民共和

国建国 70 周年之际，中华中医药学会血液病分会主任委员陈信义教授带队，

由广州中医药大学第一附属医院陈志雄教授（中华中医药学会血液病分会副

主任委员）、辽宁省大连市中西医结合医院副院长李铁教授（中华中医药学会

https://baike.so.com/doc/6302289-6515813.html


血液病分会副主任委员）、：陕西中医药大学第二附属医院原院长董昌虎教授

（中华中医药学会血液病分会副主任委员兼党小组长）、陕西中医药大学血液

病研究室李宏教授（中华中医药学会血液病分会常委）以及陕西中医药大学

第二附属医院妇科、风湿免疫科、消化内科等十余名专家相聚于丰阳塔下，

为山阳县近 300 名民众进行了义诊活动。义诊现场，前来咨询的群众人山人

海，专家们和颜悦色地询问就诊者的身体状况，采用望闻问切的形式，仔细

耐心地为群众检查、分析病情，讲解注意事项，认真解答就诊者的问题并进

行健康宣教，整个义诊历时一天，共接诊群众 300 余人次，开具中药饮片和

颗粒剂处方 200 余张，赢得了广大人民群众的一致好评。义诊使广大人民群

众享受到了实实在在的中医药健康服务，有效解决了群众“看专家远”“看

专家难”等问题，为山阳县中医医院医护人员提供了学习交流的平台。山阳

县中医医院今后将在寻求优质医疗资源的道路上砥砺前行，助推山阳县中医

药事业实现新跨越，为山阳县卫生健康事业贡献自己的力量！在场民众为专

家们的热情服务而感动，他们深切的说：这次不仅仅是一次医疗义诊，更重

要的是专家们将关爱留在了丰阳塔下，鼓励我们自强不息的把山阳县建设好。

见照片 3-4。 

  

图 3.山阳县义诊的简单启动仪式               图 4.著名中医专家李铁教授诊治患者 

2  检验扶贫成果 

在党中央坚强有力领导下，全国大部分贫困县分别于 2019-2020 年相继

脱贫。2020年 10 月山阳县宣布脱贫。脱贫后山阳县医疗现状如何如何？民

众是否在扶贫工作中获得了实惠？这是中华中医药学会血液病分会一直关注

的问题。今年，是中国共产党建党 100 周年，中华中医药学会血液病分会制



定了“众心向党、自立自强主题实践活动方案”，明确将“扶贫回头一看”例

入建党活动计划重要内容之一。因此，2021年 4 月 22-23 日，中华中医药学

会血液病分会主任委员陈信义教授带队，由中国中医科学院广安门医院林洪

生教授、北京大学肿瘤医院李萍萍教授、中国中医科学院广安门医院程倩雯

博士以及陕西中医药大学、西安交通大学附属医院等组成的专家组一行 9人

前往陕西省山阳县进行扶贫回访调研活动，并与漫川关卫生院部分医护人员

进行座谈。见图片 5-6。此次扶贫回头看主要内容如下： 

  
图 5.扶贫回头看专家在漫川关卫生院合影      图 6.著名中医专家林洪生教授参加座谈会 

2.1 义诊后的受益 

在两次山阳县扶贫义诊活动中，我们与县卫计局以及县中医院就科普宣

教、人才培养、专科建设等进行了细致的交谈，进行详细的规划，并通过两

年的运行，取得了显著成绩，主要显示度在于：①科普宣教，民众受益：县

中医院与漫川关卫生院在两次义诊过程中受到专家们科普宣教的启发，先后

组织了以医院医护人员为主体，结合村卫生所卫生员为辅的医疗科普宣传队，

深入每个村，就常见病、多发病防治进行科普宣教。例如，漫川关民众有食

用腊肉、腌菜等习惯，食管癌、胃癌以及胃病发病率较高。教育村民改变饮

食习惯。通过两年科普教育，当地居民建起了鲜肉专卖市场，当地居民可以

吃到新鲜猪肉，基本改变了依靠腊肉为主饮食习惯（图片 7-8）。②坚守国基，

推广中医：陕西省山阳县处于边远山区，民众对中医药认识不够，认为常见

病用西药见效快，医院大部分以西医为主。通过我们两次义诊以及专家应用

中药治疗常见、多发病能取得的疗效，加深了当地政府和医疗机构对中医中

药的重新认识。例如，漫川关卫生院既往均是西医成分，县中医院也是破旧

不堪，在义诊时我们给当地政府提出建议，药大力推广中医，扩大中医院规

模。如今，漫川关卫生院也增设了中医特色门诊与康复科。同时，还增加许



多中医特色疗法，如针灸、拔罐、刮痧等非药物疗法。县中医院也于 2020年

更换了院址，建成为现代化中医院。（见图 9-10）。 

 

图 7.漫川关以前摆买的熏肉或腊肉              图 8.现在民众可以买到新鲜的猪肉 

 

图 9.狭小的县中医院老院区正门                 图 10.宽敞的县中医院新院区正门 

2.2 专科建设情况 

在 2019 年扶贫过程中，我们看到值得深思的问题就是县域分级诊疗措施

落实不到位，淡化了农村卫生院、乡镇卫生院服务能力建设，使很多村民如

感冒、胃痛等常见病也到县级医院就诊，导致县级医院就诊压力大，许多医

生整体忙于应付患者，致使业务学习时间有限，诊疗水平难以提高。针对这

种情况，2018年在漫川关义诊时与镇卫生院院长商议，重建农村合作医疗点，

大力培养村卫生员。2019年在县中医院义诊与医院领导座谈时，建议建立乡

镇专科。时隔两年，以漫川镇为例，现已经重建或恢复了农村医疗监测点和

全乡镇覆盖的个体卫生所。县中医院已在 16个乡镇中摸底调研疾病谱与医疗

状况，并分别在 10个乡镇建立了包括脑病、心血管、脾胃病、肝胆病、呼吸

道疾病、骨关节病等专科医疗监测点，基本做到全县中医三级分诊医疗体系

（村、乡、县），建立了县域居民中医全覆盖的医疗服务网络。 



2.3 开展党建活动 

漫川关不仅是朝秦暮楚成语的发源地，更是红四方面军“鄂豫陕”根据

地重镇。第二次国内革命战争时期，中国工农红军第四方面军在徐向前、陈

昌浩率领下，从豫鄂皖出发，在向西转移途中，于 1932年 11 月 9 日至 11月

18 日从商南西部进入山阳东部的漫川关。此时，国民党陕军三个团在漫川关

设防，试图阻挡红四军前进道路，胡宗南狂妄地叫嚣：漫川关就是红四方面

军的坟墓。但英勇的红四方面军在总指挥徐向前同志指挥下，各师主力就地

抵御近身之敌，此时拉开了漫川关大战之幕。面对凶恶的国民党军队，红丝

方面军展开生死的对抗战。战斗持续了两天两夜，打垮了国民党军的无数次

进攻，于 1932 年 11 月 13 日黄昏胜利突围漫川关。因此，在漫川关受一次党

史与红军史教育具有重大意义。调研组一行也不例外，他们怀着激动心情在

漫川关战役烈士纪念碑，听取了漫川关战役研究会攻正明秘书长现场的“红

色山阳”微党课和徐向前大战漫川关革命故事，并参观了漫川关红四军总指

挥部旧址纪念馆（见图片 11-12）。随后，调研组一行参观了脱贫后的漫川关

新农村（图片 13）。 

  

图 11.参观红四军总指挥部旧址             图 12.在红四军烈士纪念碑停微党课 

 

图 12.2020 年脱贫后漫川关新农村建设一角（漫川法官） 


