
血液病优势病种中医诊疗方案巡讲纪实

（武汉站）
由中华中医药学会血液病分会、中华中医药学会血液病创新研究

与转化平台、中国民族医药学会血液病分会联合中国临床肿瘤学会、

湖北省中西医结合肿瘤专业委员会、湖北省血液学会，三力集团贵州

汉方药业学术支持的“血液病优势病种中医诊疗方案巡讲培训班”于

2023 年 5 月 27 日在英雄城市—湖北武汉隆重举行。

中国临床肿瘤学会指导委员会副主委兼常务理事、湖北省肿瘤医

院内科主任医师于丁教授作为大会执行主席主持会议。中华中医药学

会血液病分会名誉主任委员、中华中医药学会血液病创新研究与转化

平台主任、北京中医药大学东直门医院陈信义教授作为大会主席致辞，

介绍了开展“血液病优势病种中医诊疗方案巡讲培训班”背景、意义

和对中医血液界的学术促进与带动作用，针对中西医结合治疗血液疾

病发表了独特见解及展望。三力集团贵州汉方药业有限公司何建刚先

生致辞，向与会专家介绍了三力集团现行架构及贵州汉方药业的发展

历史、企业文化及愿景。

在学术交流环节，武汉大学人民医院血液科副主任、急危重症

MDT 专家陈友华教授做了“骨髓抑制诊疗进展”的学术报告，详细介

绍了抗肿瘤治疗后不同程度骨髓抑制的具体处理流程和方法。中国抗

癌协会中西医整合胆道肿瘤专业委员会常委、湖北省抗癌学会中西医

结合肿瘤专业委员会副主任委员、湖北省中西医结合学会肿瘤专业委

员会副主任委员、华中科技大学同济医学院附属同济医院陈刚教授就

“肿瘤治疗所致血小板减少症的中西医结合治疗”进行了学术报告，

详细阐述了肿瘤治疗所致血小板减少症的中医认识及中西医结合研

究进展。中华中医药学会血液病分会秘书长、北京中医药学会血液病

专业委员会主任委员、北京东直门医院主任医师田劭丹教授介绍了芪

胶升白胶囊的组方分析和功能主治，并着重分享了芪胶升白胶囊在国

家“十二五”新药创制重大专项中取得的研究成果，展望了芪胶升白

胶囊未来临床研究方向，并欢迎湖北同道加入到研究队伍中来。湖北



省中医院血液科曹小雄主治医师分享了两例白细胞减少症病例，患者

服用芪胶升白胶囊后，白细胞恢复明显。湖北省临床肿瘤学会中西医

结合专委会委员、湖北省中医药学会肿瘤专业委员会委员、武汉市第

一医院肿瘤科关江锋副主任医师分享了一例晚期乳腺癌病例的诊治

过程，患者第 4 周期化疗后出现Ⅲ度骨髓抑制，行升白（瑞白+芪胶

升白胶囊）治疗后恢复正常，多线治疗有效延长了患者的生存期。

在学术报告讨论环节，武汉市中医医院名医堂专家陶松江教授、

黄冈市中心医院血液内科主任医师苏梅芳教授、黄冈市中心医院肿瘤

中心主任邹佳华教授、武汉市第三医院血液内分泌科干定云主任听取

了专家学术报告及病例分享后，介绍了各自对化疗后骨髓抑制的诊治

经验，并谈到对芪胶升白胶囊临床应用的见解，认为芪胶升白胶囊对

于乏力、精神不振及新冠后遗症患者体虚易感、自汗、疲乏等症状改

善较明显；肿瘤患者化疗后服用芪胶升白胶囊可有效减轻包括骨髓抑

制等化疗相关不良反应；芪胶升白胶囊与利血生联用可改善患者白细

胞减少、贫血、血小板减少、免疫抑制等。

最后，大会主席陈信义教授对此次会议进行总结，指出中医药是

中华民族的瑰宝，少数民族药苗药具有独特疗效，芪胶升白胶囊是独

家含有苗药血人参的药品，用于治疗各类白细胞减少症均显示了较好

的临床疗效。并表示中华中医药学会血液病分会及中国民族医药学会

血液病分会邀请湖北专家加入学会为中医药发展出一份力，携手造福

广大患者。本次会议圆满成功。会议实况见图片。




